CLUB

ICEHAWKS

Vstupom do klubu Icehawks trénuju milovnici kor€ulovania kazdého veku s profesionalnym trénerom za mesacny clensky poplatok.
Kazdy, kto chce trénovat v klube Icehawks, sa moze zaregistrovat pocas celého roka.
Clenstvo v kategérii Icehawks Il. (U12 a U14), Géastnikovi Bundesligy od sezény 2016/17, je podmienené splnenim prisnych
vykonnostnych kritérii. K dosiahnutiu pozadovanej urovne vam dopomoze aktivna ucast a zodpovedny pristup k tréningu v Icehawks I.

VIAC INFORMACII A PRIHLASENIE SA NA:
icereservation@leithana.at alebo +43 (0)66 488 262 905 (trener Miroslav Hantak)

ICEHAWKS 1. /PRIPRAVKA

Pre deti a mladez od 4 rokov.
Pripravka je urcena pre zaciatocnikov na vyucbu spravnej techniky korculovania a ako pripravka pre muzstvo Icehawks lII.

Pravidelné tréningy:
3x  vtyzdnilad
1X v tyzdni ,dryland”
Mesachny ¢lensky poplatok - 88 Euro/mesiac. V cene je zapocitany tréningovy dres.

ICEHAWKS II. /U112 (2005-2007)

Pravidelné tréningy:

4x  vtyzdnilad

1X v tyzdni ,dryland®

1x za 6 tyzdnov individualny ,physio“ termin (cvicenie, masaz...)
1X za 4 tyzdne korculiarsky trenazér Skatemill

Mesacny ¢lensky poplatok - 98 Euro/mesiac.
V cene su zapasoveé dresy, tréningovy dres, timove sportoveé oblecenie Icehawks a doprava na zapasy.

ICEHAWKS II. /U114 (2003-2004)

Pravidelné tréningy:
4X v tyzdni lad
1x  vtyzdni,dryland®
1x za 6 tyzdnov individualny ,physio“ termin (cvicenie, masaz...)
1x za 4 tyzdne korculiarsky trenazér Skatemill

Mesacny ¢lensky poplatok - 98 Euro/mesiac.
V cene su zapasoveé dresy, tréningovy dres, timove sportove oblecenie Icehawks a doprava na zapasy.

ICEHAWKS IIl. / SENIOR HOBBY TiM

Pravidelné tréningy pre vsetkych, ktori chcu hrat hobby hoke,;.
TRENER: Miroslav Hantak, icereservation@leithana.at, +43(0)66 488 262 905

Ceny su platné od 1. 7. 2016 (vratane DPH).
Viac informacii na:

www.leithana.at n Sportareal Leithana



