
Vstupom do klubu Icehawks trénujú milovníci korčuľovania každého veku s profesionálnym trénerom za mesačný členský poplatok.
Každý, kto chce trénovať v klube Icehawks, sa môže zaregistrovať počas celého roka.

Členstvo v kategórii Icehawks II. (U12 a U14), účastníkovi Bundesligy od sezóny 2016/17, je podmienené splnením prísnych
výkonnostných kritérií. K dosiahnutiu požadovanej úrovne vám dopomôže aktívna účasť a zodpovedný prístup k tréningu v Icehawks I.

VIAC INFORMÁCIÍ A PRIHLÁSENIE SA NA:
icereservation@leithana.at alebo +43 (0)66 488 262 905 (tréner Miroslav Hantak)

ICEHAWKS I. / PRÍPRAVKA
Pre deti a mládež od 4 rokov.

Prípravka je určená pre začiatočníkov na výučbu správnej techniky korčuľovania a ako prípravka pre mužstvo Icehawks II.

Pravidelné tréningy:

3x v týždni ľad
1x v týždni „dryland”

Mesačný členský poplatok - 88 Euro/mesiac. V cene je započítaný tréningový dres.

ICEHAWKS II. / U12 (2005-2007)
Pravidelné tréningy:

4x v týždni ľad
1x v týždni „dryland“
1x za 6 týždňov individuálny „physio“ termín (cvičenie, masáž...)
1x za 4 týždne korčuliarsky trenažér Skatemill

Mesačný členský poplatok - 98 Euro/mesiac.
V cene sú zápasové dresy, tréningový dres, tímové športové oblečenie Icehawks a doprava na zápasy.

ICEHAWKS II. / U14 (2003-2004)
Pravidelné tréningy:

4x v týždni ľad
1x v týždni „dryland“
1x za 6 týždňov individuálny „physio“ termín (cvičenie, masáž...)
1x za 4 týždne korčuliarsky trenažér Skatemill

Mesačný členský poplatok - 98 Euro/mesiac.
V cene sú zápasové dresy, tréningový dres, tímové športové oblečenie Icehawks a doprava na zápasy.

ICEHAWKS III. / SENIOR HOBBY TÍM
Pravidelné tréningy pre všetkých, ktorí chcú hrať hobby hokej.

TRÉNER: Miroslav Hantak, icereservation@leithana.at, +43(0)66 488 262 905

Ceny sú platné od 1. 7. 2016 (vrátane DPH).

Viac informácií na:

www.leithana.at Sportareal Leithana


